Jaro, Velikonoce

MILE DETI A RODICE:

Méjte se krasné, davejte na sebe pozor, a téSime Se, at’ se zase ve zdravi sejdeme. Posilame Vam cinnosti,

které jsme pro Vs pFipravily, aby vam ten Cas rychleji utikal.

Aktivity pro déti

Basnicky:

Hody, hody

Eva Kulhankova
Hody, hody doprovody,
dejte vejce malovany,
nedate-1i malovany,
dejte aspoi bily,

slepicka vam snese jiny.

Pomlazka

Upletl jsem pomlazku,

je hez¢i nez z obrazku.
Vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.
Nez mi daji vajicko,

vymrskam je malicko.

Hadanky:

e Kvokam, kvokam na dvoie, vajicka jsou v komofte. (slepice)

e Maly zobacek, zluta peticka, prave se vylihlo z bilého vajicka. (kute)

e Nebyt mého kokrhani, nebylo by rdna ani. Vstavejte uz lenosi, dlouho spat se neslusi. (kohout)
e 7 bilé skotapky vykoukne zobdk, je dlouhy a ozyvé se z néj kac, kac. (kacena)

e Dlouhé usi, bystra ocka, v hnizdecku ¢ekd, v noci se maminka docka. (zajic)



Basern s pohybem:

Zajicek

Vyletéla veelicka (beh na miste)

polekala zajicka. (poskoky snozmo)

Zajic bézi co ma sil, (beh v prostoru)

jako kdyby zavodil.

Kdyz se trochu vzpamatoval, (stoj na mist¢, ota¢ime hlavou do stran)
do nory se radsi schoval. (diep)

Jesté ted’ mu v hlaveé zvoni, (dfep, kyvame hlavou jako zvon)

a premysli, kdo ho honi. (diep, premyslime)
Kyti¢ka

Vyslo slunce zasvitilo (chtize)

na nebi se otocilo (ruce v bok, otaceni dokola)
kazda kytka malic¢ka (podiepy)

radost ma ze slunic¢ka (ruce v bok, otaceni dokola)

Ke slunci se naklani (iklony stranou ve vzpazeni)

listy z hliny vyhani.

Pisnicky:

e Zazpivej si s maminkou lidové pisné: Pasla ovecky, KdyZ jsem husy pasala, Travicka zelena,
Cervena, modra fiala.

Rozvijime smysl pro rytmus, do rytmu budeme tleskat, dupat, vyuzijeme vatecky, plastovou lahev, do které
dame ¢ocku nebo ryzi, détsky bubinek...
Cteme si:

¢ Pohiadka O kohoutkovi a slepicce

- Pozorné poslouchej pohadku, kterou ti rodice piectou.
- Pfevyprav¢j déj pohadky.

- Co se v pohadce stalo, co udélal kohoutek, bylo to spravné?

¢ najdi si né¢jakou knihu, Casopis s n¢jakym piibéhem, pohadkou a popros
maminku nebo tatinka, aby ti ji ptecetli

Ukol - prevypravéj d&j, pokud jsou v textu postavy zvitatek- vyjmenuj je



Brousime si jazycek:

e Napodoba zvukii, ukaz, jak déla:
véela - bzzzz, bzzzzz
ptacek - tip,tip
had- sssss
kutatko - pip,pip

vrana - kra, kra

vvvvvvvv

Zacvic si s maminkou:
e Zahraj si pohybovou hru Na zviratka

Ukaz, jak leze kocicka, jak 1éta motylek, jak skace zajicek, jak se plazi had...

e Ud¢lej se vSemi, koho mas zrovna doma - pét diepd.
Tanecek:

Zatancujte si na pisen ,,Pasla ovecky*

Poznavame:

e Vypravéj, co se déje na jare, jaka znas ro¢ni obdobi...
e Povidani o Velikonocich

(pomlazka, beranek, mazanec, vajicka, zajicek)

- Co délaji na Velikonoce divky a co chlapci?

- Jaka je tradice?

- Jakym zpiisobem se daji zdobit vajicka?

- Jak je zdobi§ doma s maminkou?

(rozvoj slovni zdsoby, spravny Fecovy projev)

- Co znamena Bila sobota? (pletou se pomlazky)

- Co znamena Bozi hod velikonoc¢ni? - nedéle (peCou se beranci, zdobi se vajicka)

- Velikono¢ni pondéli chodi chlapci koledovat

- Co jim davaji dévcata?

- Jakym zptsobem si na Velikonoce zdobite diim, okna...

- Jak se tikéa tatinkovi a mamince od kutatek? (kohout, slepice)



Vyrob si:
e Procvi¢ujeme jemnou motoriku pri stfihani, trhani, lepeni

Vystiihni si Sablonku vajicka, vezmi si letdk, ktery natrhej na malé kousky a polep s nimi vajicko.

Nakresli si, namaluj si:
e Namaluj jarni obrazek- kvétiny, slunicko...

Pomiicky: temperové barvy nebo vodové barvy, pokud nemas muzes pastelkami nebo voskovym
pastelem.

Procvicéeni zraku - zrakova hra:

e Ucdime se podle diktatu- barvy a geometrické tvary znazornit do velikono¢ni kraslice
Vajicko
Nakresli si na papir veliké vaji¢ko, rozd€l si ho na rovné fadky.

Na prvni fadek nakresli cervené kruhy, na druhy fadek nakresli zIuté trojuhelniky, na tieti fadek zelené

o~

¢tverce, na ¢tvrty fadek modré obdélniky, na ostatni linky opakujeme stejné poradi, jak jsme zacinali.

Procviceni sluchu - sluchova analyza slov:

o Velikonoce, kure, beranek, slepicka, pomlazka, vajicka, zajicek - rozd€l slova na slabiky, vytleskej a

urci pocet slabik, na jakou hlasku slovo za¢ina?

Procviceni ruky a prsta - grafomotorika:

Pocitame:
e Procvi¢ime si pocetni fadu.
Pomtcky: napt. kaminky, vystfihané kyticky, plastova vicka...
Pocitej: mladsi déti 1-5 , predskolaci 1-6
- Vice - méné

Udélej si dveé hromadky- urci, kde je vice, méng, stejné (kyticek, kaminki).

Hrajeme si s rodici a sourozenci:

e Vsechno lita, co pefi ma



Sedi se u stolu a bubnuje se rukama do desky a tika se: ,,VSechno lita co pefi ma,* na konec se fekne n¢jaké
slovo. Tteba: ,,Holub lita*“. Pokud lita, musi se ruce zvednout nahoru. Pokud nelita, zistavaji ruce na stole.

Kdo to poplete, vypadava ze hry.
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