Jidelnicek

od 10.03.2025 do 14.03.2025

Pondéli 10.3.2025

presnidav. rohlik s pomazankou cizrnovou, kedlubny, €aj hruska - zazvor (A: 01,07)

polévka drozdova (A: 01,03,07,09)
obéd 1 hovézi stroganov, kuskus, sirup ananas, voda (A: 01,10)
svacina tvaroh, rohlik, jablka, €aj zahradni plody (A: 01,07)

Utery 11.3.2025

presnidav. chléb sladovy femesiny s pomazankou z olejovek s lu€inou, paprika, okurka, ¢aj visen (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,07,09)
obéd 1 dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, mandarinka, sirup pomerang, voda (A: 01,03,07)
sva€ina proteinové pecivo se Sunkovou pénou, paprika, okurka, ¢aj jahoda - Sipek (A: 01,06,07,11)

Stieda 12.3.2025

presnidav.  houska s pomazankou brokolicova, rajéata, fedkvicky, la caffé (A: 01,03,07)

polévka hrstkova (A: 01,07,09)

obéd 1 Sunkofleky, €ervena fepa, sirup pomerang, voda (A: 01,03,07)

svacina veka s maslem, rajCata, fedkviCka, €aj hruska - zazvor (A: 01,07)

Ctvrtek 13.3.2025

presnidav. ovesna kaSe s kakaem, banany, ¢aj jahoda (A: 01,07)

polévka mrkvova s téstovinovou ryzi (A: 01,07,09)

obéd 1 fazole chilli con carne, ryze, paprika, ovocné mléko, sirup ananas, voda (A: 07,10)

sva€ina podmaslovy chléb s pomazankou zeleninovou, kedlubny, ¢aj zahradni plody (A: 01,03,07,09)

Patek 14.3.2025
presnidav. vicezrnna bageta s pomazankou kapiovou, raj¢ata, paprika, horka ¢okolada (A: 01,
polévka porkova s vejci (A: 01,03,07,09)

6,07,1

obéd 1 kvétak na mozecek, brambor, okurka, sirup ananas, voda (A: 03,07)

svacina rohlik s maslem a strouhanym syrem, rajCata, paprika, ¢aj vised (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
Jidlo vydavame do cistych jidlonosica.

"~ STRAVA.




